POKOLENIE Al -

MIEDZY CYFROWA REWOLUCJA
A KONCEM CYWILIZACJI.

JAK MADRZE WSPIERAC MLODZIEZ
W ERZE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

Piotr Maczuga, Fundacja Digital Creators
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Rewolucja, koniec cywilizacji, era Sl jako nowa era.. padajq tutaj znajome i troche irytujgce stowa
i mySlg, ze Was nie zaskakujqg. JesteSmy bowiem bombardowani tym ,rewolucyjnym” przekazem
o tym, ze nasz Swiat sig koAczy, nastgpuje zmiana paradygmatu i nic juz nie bedzie takie, jak
dawnie;j.

Nie wiem czy mamy do czynienia z rewolucjqg, ale na pewno z duzymi zjawiskami, ktére mogq
odcisnq¢ na catej branzy edukacji takie zmiany jak internet czy technologie mobilne.

Ja zawsze bytem zwolennikiem tezy, ze najwigkszym wynalazkiem w zakresie technologii
edukacyjnych jest.. tablica i kreda. To one daty nam prawdziwg mobilnos¢ i mozliwos¢€ dzielenia

sie ideami w sposéb prosty.

Nie zmienia to jednak faktu, ze nawet jesli denerwujg nas takie okreslenia jak rewolucja czy
koniec cywilizacji, to zmiany te nastepujq. W sposdb spektakularny, ale podobnie niezauwazainy,
jak internet czy wspominane technologie mobilne. Innymi stowy: jesteSmy i bylismy $wiadkami, a
nawet wspotautorami tych zmian, ale na co dzien ich nie zauwazamy, bo do nich przywyklismy.



Zrodho: https://[demotywatory.pl/
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Czasem tylko kto$§ ten nasz brak predykcji przetozy na mema i sie uSmiechniemy. Ale przyznajmy
sami: kto by to przewidziat w latach 90.? Podobnie, jak dzi§ nie przewidzimy wielu zjawisk, ktére sie
dopiero pojawiq. | nie jest to powdd do wstydu, a juz na pewno nie do zaprzestania rozwoju
zgodnie z zasadq, ze skoro i tak nie wiemy, co bedzie, to po co sie starac.




Dlaczego hie mozemy odpuscic?

4 |ata, 10 miesiecy i 3 dni

2 lata, 1 miesiqc i 15 dni

.....
.......

....... > Pro p 4 : \
. W E. oW weE % @ = e Dofinansowane przez (2]
Bt b e A Cultura : NOVARECK - Unig Europojska M)u

p o .'I.l . . . - . ol

| teraz pytanie o to: jak mgdrze wspiera¢ mtodziez w erze Sl to jest pytanie o to jak pozostac

wiernym sobie i skutecznie uprawia¢ swéj zawéd. Czas bowiem ptynie nieubtaganie:

+ Ogtoszenie Covid-19 jako pandemii przez WHO miato miejsce 11 marca 2020 roku.

« Zamkniecie szkét w Polsce z powodu Covid-19 nastgpito 12 marca 2020 roku (wraz z
lockdownem).

Pierwsza publicznie dostepna wersja ChatGPT zostata uruchomiona 30 listopada 2022 roku
przez OpenAl i w zasadzie odmienita pojecie ,sztuczna inteligencja”, poniewaz dostarczyta Al pod
nasze strzechy. Wreszcie moglismy sprobowaé sami...

| jesli czujesz, ze ten pociqg Ci odjechat, bo spdznitas si¢ na niego o dwa lata, to tak nie jest. To
jest wiasnie ten witasciwy moment, bo dopiero teraz mamy odpowiedni dystans. Mamy
dodwiadczenia zawodowe, ale przede wszystkim osobiste. No to zerknijmy na czym stoimy.



Artificial intelligence in education: A systematic literature review

Shan Wang ™', Fang Wang "%, Zhen Zhu “”, Jingxuan Wang “, Tam Tran “, Zhao Du

# Edwards School of Business, University of Saskatchewan, 25 Campus Drive, Saskatoon, SK, S7N 5A7, Canada
b Lazaridis School of Business & Economics, Wilfrid Laurier University, Ontario, N2L 3C5, Canada

¢ School of Economics and Management, China University of Geosciences, Wuthan, Hubei, 430078, China

4 Sport Business School, Beijing Sport University, Beijing, 100084, China

.............. e  Pro I Dofinansowane przez )
S g g T Cultu ra e NOvA WFF K - Unig Europejska v‘

O @ W .8 WK & % e W wiaczam

| te dosSwiadczenia sq mniej wigcej takie same dla wszystkich.

LExpert Systems With Applications” (wydanie 252 z 2024 roku) — Naukowcy z Chin i Kanady
zbadali co przez ostatnie lata publikowano o Al w kontekscie edukacii.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0957417424010339

Przeanalizowano w niej 2223 artykutdw, z czego 125 wybrano do szczegbtowej analizy.

d




,Ostatnie statystyki wskazujq, ze 43% studentéw
w USA korzysta z narzedzi Al, takich jak ChatGPT,
a potowa nauczycieli wykorzystuje Al

do opracowywania swoich lekciji.

()

Co wiecej, AIED demonstruje swojq skutecznos¢
i efektywnos¢. Wykazano, ze adaptacyjne uczenie sig
mozliwe dzigki AIED poprawia wyniki testdw uczniéw

0 62%, podczas gdy ogdlne wykorzystanie sztucznej
inteligenciji poprawia wyniki ucznidéw o 30% i zmniejsza
niepokdj o 20%".

(Zrodto: Businessolution.org, 2023)

......

....... s
EPO T S o Pro : ot Dofinansowane przez Ch
TS N L e i Cultura e DOVARECK - Unig Europejska w
® @ L] 0 . - . . e e e WLACRAMY CYFROWO: =
A e e

Gérna informacja jest zasadniczo niedoszacowana, a dolna zawiera w sobie Swietego Graala
edukaciji czyli adaptacyjne uczenie sie. Taki rodzaj edukacji, w ktérej zarébwno tresci ?np. ich
poziom czy sposéb podania), jak i tempo czy format nauki sq dostosowywane do
indywidualnych preferencji osoby uczqgcej sie. Co§, co w tradycyjnym systemie jest niemozliwe
do osiggniecia, przynajmniej poki nauczyciel mam 30. ucznidw w klasie i 45 minut na
opracowanie catego zagadnienia ze wszystkimi z nich.
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Wzrost ten mozna przypisac szybkiemu rozwojowi
mozliwosci sztucznej inteligenciji w ostatnich latach
(Roser, 2022) oraz transformaciji w nauczanie online
podczas pandemii COVID-19 (Du i in., 2022)".
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Zaskakujqgce jest tez to, ze przed upowszechnieniem sig szybkich procesoréw graficznych czy
chmur obliczeniowych Al byto bardzo mato popularng dziedzing. Do roku 2016 rocznie
publikowano mniej niz 50 artykutdw o sztucznej inteligencji. Nagle nastgpit wystrzat popularnosci.
A my na efekty czekaliSmy kolejne lata, az udato sig je przetozy¢ na cos sensownego i
uzytecznego. Czyli — w wiekszosci przypadkdéw — na generatywnq sztuczng inteligencije.

Musimy jednak pamigtag, ze o ile wszystko sig, ze jesteSmy bardzo bezwtadni. Dlugo czekamy na
zmiany, ale gdy catos¢ pojdzie w ruch, to trudno je zatrzymac.

Spodjrzmy na noblistow z fizyki z roku 2024:

John J. Hopfield w 1982 roku opracowat model pamigci asocjacyjnej, znany jako sie¢ Hopfielda,
ktéry umozliwia przechowywanie i odtwarzanie wzorcdw, takich jak obrazy czy sekwencje.
Geoffrey E. Hinton w latach 80. XX wieku wprowadzit koncepcje maszyn Boltzmanna i przyczynit
sie do rozwoju gtebokich sieci neuronowych, ktére staty sie podstawq wspdtczesnego uczenia
maszynowego.

Ich pomysty dojrzewaty przez kilka dekad, zanim ,zastuzyli” na Nobla.



1.ZASTOSOWANIE Al W EDUKACJI
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Sprawdzmy zatem, jak to ma sie do zastosowania w edukacji.



4 gtéwne kategorie zastosowan Al w edukaciji

1. Adaptacyjne uczenie sie i spersonalizowany tutoring (40%)

2. Inteligentna ocena i zarzgdzanie (25%)
3. Profilowanie i przewidywanie (20%)

4. Nowe produkty/technologie wschodzgce (15%)
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Przeanalizowane artykuty wskazaty 4 gtdwne grupy zastosowan dla Al w edukaciji, o ktérych sie
mowi i pisze:

1. Adaptacyjne uczenie sig i spersonalizowane tutoring (40% badanych artykutow).
Inteligentne systemy nauczania (ITS) - diagnozujqg stan wiedzy ucznia i dostarczajg
spersonalizowane informacje zwrotne. Adaptacyjne systemy uczenia sie oparte na
hipertekscie - dostosowujq sie do stylébw uczenia sie i preferencji uczniow

2. Inteligentna ocenaizarzgdzanie (24.8% artykutéw). Systemy inteligentnej oceny (IAS) -
automatyczne ocenianie i ewaluacja. Systemy zarzgdzania naukg ?LMS) - wspomagajg
zarzqdzanie zasobami edukacyjnymi i procesem nauczania

3. Profilowanie i przewidywanie (20% artykutéw). Wczesne ostrzeganie przed
niepowodzeniami. Przewidywanie osiggnie¢ akademickich. Analiza procesu uczenia sig i
modelowanie uczqcych sig. Organizacja kurséw i wydajnos§¢ nauczania

4. Nowe produkty/technologie wschodzgce (15.2% artykutéw). Roboty edukacyjne (gtéwnie
chatboty). Aplikacje wykorzystujgce rzeczywistosé wirtualng (VR) i rozszerzong (AR)

Troche tutaj brakuje perspektywy ucznia i nauczyciela. Ja tutaj widze jedynie perspektywe
EdTech, czyli biznesu. | to jest bardzo symptomatyczne, ze o Al méwiq przede wszystkim ci, ktorzy
posiadajq te technologie. Oni narzucajq narracje. Te cztery punkty powyzej sq bardzo
.biznesowe”, a mato ,metodyczne” czy ,szkolne”.
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POLSKA AGENCJA PRASOWA Kraj Swiat Gospodarka Sport Kultura Studio PAP Nagroda im. Ryszarda Kapuscinskiego

STRONA GEOWNA / KRAJ

Nowacka: sztuczna inteligencja ma wspierac¢
nauczycieli

< Udostepnij przez = POLECAMY

Al Lab - szkota w Gdyni jest jedna z szesciu w Polsce, ktora zakwalifikowata sie do
pilotazowego projektu Al Lab, ktéry jest realizowany przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej we wspéipracy z Instytutem Badan Edukacyjnych, Intelem oraz partnerami
technologicznymi: Dellem, Lenovo, HP i Microsoftem. Wytypowana do projektu szkota
otrzymuje m.in. wyposaZzenie pracowni Al, w tym oprogramowanie do nauki i realizacji projektéw

z wykorzystanie sztucznej inteligencii, laptopy.

W gdynskiej placdwce Nowacka wreczyta tez nagrody MEN "Pasjonaci” nauczycielom za wybitne
zastugi na rzecz rozwijania uzdolnien ucznidw. (PAP)

_____ https:/ /www.pap.pl/aktualnosci/nowacka-sztuczna-inteligencja-ma-wspierac-nauczycieli
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| tak jest niestety juz odo jakiego$ czasu. MOwimy o technologii jezykiem tych, ktérzy na niej
zarabiajg, a niech tych, ktérzy majq z niej korzystac.

Ciesze sie bardzo, ze duze firmy inwestujg w polskie szkoty, ale jednoczes$nie widze, ze zasadniczo
praktycznie wcale nie moéwi sie o wsparciu dla edukatorédw innym, niz wyposazenie sal w
komputery i oprogramowanie. Te btedy rzgdzgcy popetniajg regularnie juz od wielu lat. Gdy
wydaje sie nieswoje pienigdze znacznie tatwiej pochwali€ sig iloscig kupionych komputerdw, niz
realnym wptywem na kompetencje nauczycieli.
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Tymczasem konteksty uczniéw, bo o uczniach mamy dzi§ rozmawiag, sq catkiem inne. Oto
przyktad: https://www.youtube.com/watch?v=LxOUXPbTDmM8 - platforma, ktéra sama ,bada”
temat, wyszukuje i uktad tresci tak, aby uczniowie mogli sie rozwija¢ indywidualnie, zgodnie z
wtasnymi potrzebami.
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Google Al for Developers ~ Models  Solutions v Codeassistance ~  More ~ Q, Search J @ English ~ 7 @

< More Apps 1D Copy URL

LMS-AI

Learn smarter, not harder, with your personal Al tutor.

G ) Learn smarter, not harder, with your personal Al tutor.

56 Create an exam form for the topicof *Ancient Rome”

Obejrzyj w [ YouTube

Pro .4 .
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To nie sq jakie$ eksperymenty, ale realnie produkowane rozwigzania, wchodzqce w sktad np.
Google Al for Developers.
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course n’OIa aic Features About Use Cases v Blog Login Sign up free
by Q apenlearing

Build a course with your own
Al Instructional Designer

Effortlessly generate courses using best practices in learning design,

customise it for any level, and import it directly into your LMS!

Sign up free
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Obiecujg wytqczenie procesu metodycznego z Twojej uwagi. Po prostu nie musisz sig tym
martwic. Czesto padajq tutaj stowa ,bezwysitkowo”, co jest troche ryzykownq obietnicg w
stosunku do nauczycieli i ich pracy. Za to obiecuje, ze nauczanie innych jest tatwe.
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% GetResponse Produkty >  Cennik  Bazawiedzy 5  UmGw sig nademo Zaloguj sie m
Tworz kursy online szybko i tatwo
z kreatorem kursow Al

Zamien swoja wiedze w Zrodto przychodu dzigki kursom online, ktore z tatwoscia stworzysz z kreatorem Al.

Zacznij za darmo =

Wyprobuj funkejonainosci premium przez 30 doi za darmo

Course name

English for Business English for Business.

25% Lesson 3 - Business Idioms

Pricing

~ Introduction 60%
@ xey Principles of Communication
/ Course page %
€ crafting Emaits 4 pet - ' it
L
¥
Business Idioms

Course link

b
~ Persuasion Techniques ‘ \ I" 4
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Jesli ktos uwaza, ze schowamy sie za barierqg jezyka, to spiesze wyjasnic, ze dziata to tez w Polsce.
Ale tez miejmy na uwadze, ze widoczna tutaj platforma Get Response zajmuje sie marketingiem,
a nie edukacjq. Edukacja jest dla niej jedynie narzedziem marketingowym. Przekaz dla autora jest
prosty: ,Zmieh swojqg wiedze w zrédto przychodu, ktére z tatwosciq stworzysz..". Czyli kto§ moze
wejs¢ w wasze buty bez wigkszego wysitku i jeszcze na tym zarabia€. | to jest kolejny sposdb
narracji i opowiadania o Al, w ktérym nie ma tak naprawde miejsca na szkote i nauczycieili.
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S e Workploe e o Counes Mok Lot

Educator Login

Select your portal region.

Educators (Americas)

Have trouble accessing your account? Cantact support@noodiefoctory.a

Factory FOR SCHOOLS AND ~ FOR WORKPLACE ~ FOR PARTNERS OUR JOURNEY
1 LEAI

HIGHER ED> RiG Bacome a Training ® About Noodle Factary
Noodle Factory Pte. Ltd. g

® How It Works ® How It Works Provider Partner
1Paya Lebar Link #04-01

® Success Stories ® Plons & Pricing o Become an institution
PLQ Tower 1; Singapore 408533 Partner

® Plans and Pricing
Noodle Factory, Inc. (US)

651 N Broad St. Suite 201,

Middletown, Delaware 19709 o @ G o o .

© 2025 by Noodle Factory Pte Ltd (Singapore) | Noodle Factary, Inc (USA) Privacy Palicy | Terms of Service | GDPR Provisions | Responsible Use of Al |
i Statement | t
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Zobaczmy najpierw czy to dziata. Oto przyktad Noodle Factory. Dla tych, ktoérzy totalnie nie wiedzg,
jak to moze funkcjonowaé metodycznie. Kazdy moze wypréobowac sobie takie narzedzie
bezptatnie: https:}/www.noodIefoctorv.oi/ i stworzy¢ w kilkanasScie minut wiasny kurs. Wystarczy
Jnakarmié” system trescig (np. podrecznikami w formacie PDF).
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QAI Tutor Home Homework Assistant Pricing  About Log In

Homeworkify by Al Tutor

Your Al-Powered Learning Companion

Struggling with your homework? Welcome to Homeworkify - the free tool that empowers
students of all ages to learn, grow, and succeed academically.

Photosynthesis Explained

Photosynthesis is a process used by plants algae and some bacteria to convert light energy into chemical energy stored in glucase ( a type of sugar). Here's a step-by-step
explanation of how photosynthesis works:

« Light Absorption:

= Photosynthesis begins when light is absorbed by pigments in the chloroplasts of plant cells. The most important pigment is chlorophyll which absorbs light most efficiently
in the blue and red wavelengths and reflects green light (which is why plants appear green).

= Water Splitting (Photolysis):

» The absorbed light energy s used to split water molecules (H, O ) into axygen ( O) protons { H+) and electrons (e- ). This process ocours in the thylakeid membranes of the
chloroplasts.
« The equation for this reaction is: 2H>O — 4H* + de” + O

+ Formation of ATP and NADPH:

* The electrons released from water splitting are transferred through a series of proteins in the thylakoid membrane known as the electron transport chain.

» As electrons move through the chain energy is released and used to pump protons across the thylakoid membrane creating a proton gradient.

o Tha Aaus of arstans hask amemes tha slelyime ban ie Af ATD s sin ATD svmbha,
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Oczywiscie mozemy tez ,jecha¢ na wspomaganiu”. Mam tutaj na mysli naszych uczniéw. Od
tego, ze ChatGPT rozwiqzuje prace domowe nie uciekniemy. Sq coraz bardziej wyspecjalizowane
narzedziq, ale przeciez to nie jest zadna nowos¢E. Warto dodag, ze sq to bardzo sprawne i ciekawe
narzedzia. Zazwyczaj ttumaczqg dany temat lepiej, niz nauczyciel, poniewaz majq wiecej czasu,
mozna ,dopytac”, prosi¢ i ponowne wyjasnienie. A na to w klasie zazwyczaj nie ma miejsca.
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TWORZYSZ WLASNY
MATERIAL

Uczniowie powinni uzywac Brainly, aby
doskonali¢ swojg prace. Przekazywanie
cudzych stéw, mysli lub pomystéw jako
wiasnych, nigdy nie jest w porzadku.
Obejmuje to kopiowanie tresci od innych
uzytkownikdéw, witryn internetowych lub
Zrodet i udawanie, ze jest to ich wtasne
oryginalne dzieto.

OKAZ INNYM UZNANIE,
JESLI ODNOSISZ SIE DO
ICH PRACY

Zawsze uzywaj cudzystowu (,, ") i
podawaj informacje o autorze, jesli
uzywasz ich pracy. Nie mozesz pozwolié
innym uzytkownikom na napisanie
petnych esejow w Twoim imieniu, ani

UNIKAJ PUBLIKOWANIA
TESTOW, .
SPRAWDZIANOW |
PRAC DOMOWYCH

Uczniowie nigdy nie moga publikowadé
pytan bezposdrednio z testéw,
sprawdzianéw i prac domowych ani
kopiowac odpowiedzi znalezionych w
Brainly podczas testdw, sprawdziandw i
prac domowych.

UZYSKAJ POZWOLENIE
NA UDOSTEPNIANIE
TRESCI Z MATERIALOW
SZKOLNYCH

Publikuj tresci z podrecznikdéw lub
materiatéw szkoleniowych tylko wtedy,
gdy masz wyrazne pozwolenie od
Swojego nauczyciela.

kopiowad tresci Brainly bez
odpowiedniego podania Zrédta,
kontekstu lub zgody.

R e https://brainly.pl/kodeks-honorowy
E LA onovameck [ e (q‘i‘
P L Ll ® & 8 & s =

| tutaj dochodzimy do kwestii etyki w tego typu narzedziach. Jedni zobaczqg w nich Swietng
pomocq, inni — oszustwo. Brainly ma swdj kodeks. Juz pomijam czy jest on skuteczny czy nie.
Chodzi mi tylko o to, ze to nie jest tak, ze kwestie etyki czy jakoSci sq niedostrzegalne, poki ,hajs
sie zgadza”.
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Wiemy, ze jest wiele mozliwosci i narzedzi, ale sq tez wspdlne problemy.
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Problemy z Al:

« Powierzchowno$¢ uczenia sie — btyskawiczna dostepnos€ odpowiedzi.
« Utrata umiejetnosci krytycznego myslenia.

* Ryzyko dezinformaciji i bledéw informacyjnych.

+ Syndrom ,outsourcingu poznawczego” — Al jako zewnetrzny ,mdzg”.

« Zahamowanie kreatywnosci.

« Problemy z ocenq autentycznoS$ci pracy ucznidw.
+ Pogtebianie nierdbwnosci edukacyjnych.

+ Podatno$¢ na halucynacije i bias.

.......
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« Fundamentalnym zagrozeniem jest powierzchownos$¢ uczenia sig. Al moze btyskawicznie
dostarcza¢ gotowych odpowiedzi, co moze prowadzi¢ do tego, ze uczniowie przestanq
samodezielnie analizowaé¢ problemy i rozwija¢ gtebsze zrozumienie materiatu. Zamiast tego
mogq polegac¢ na szybkich, ale czesto powierzchownych rozwigzaniach.

+ Kolejnym powaznym problemem jest ryzyko utraty umiejetnosci krytycznego myslenia. Gdy
uczniowie regularnie korzystajq z Al do rozwigzywania problemdw, mogq zatraci¢ zdolnos¢ do
samodzielnej analizy, weryfikacji informaciji i wyciggania wiasnych wnioskéw. Jest to
szczegOllnie niepokojgce, poniewaz krytyczne myslenie jest kluczowq kompetencjg w
dzisiejszym Swiecie.

+ Obserwuje réwniez zjawisko, ktére nazywam "syndromem outsourcingu poznawczego'.
Uczniowie mogq zaczq¢ traktowac Al jako zewnetrzny "'mézg’, delegujgc do niego coraz wiecej
zadah myslowych. W rezultacie mogq nie rozwija¢ wtasnych struktur poznawczych i
umiejetnosci rozwigzywania problemoéw.

« Niepokojgcy jest takze wptyw Al na kreatywnos$¢. Paradoksalnie, tatwy dostep do
generowanych przez Al treSci moze hamowac rozwdj oryginalnego myslenia i twbrczego
podejscia do probleméw. Uczniowie moggq przestac eksperymentowaé z wiasnymi
pomystami, preferujqc “sprawdzone” rozwigzania proponowane przez Al.

+ Z perspektywy rozwoju spoteczno-emocjonalnego, nadmierne poleganie na Al moze
prowadzi¢ do ostabienia umiejetnosci komunikacyjnych i wspotpracy. Uczniowie mogqg
preferowac interakcje z Al zamiast z rowiesnikami, co moze negatywnie wptywaé na rozwoj
kompetenciji spotecznych.
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Demis Hassabis & John Jumper
awarded Nobel Prize in Chemistry

9 OCTOBER 2024

< Share
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Zobaczmy to na przyktadzie. Tym razem noblisci z dziedziny chemii.
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Highly accurate protein structure prediction with
AlphaFold
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Abstract

Proteins are essential to life, and understanding their structure can facilitate a mechanistic
understanding of their function. Through an enormous experimental effortl 234, the
structures of around 100,000 unique proteins have been determined?, but this represents a
small fraction of the billions of known protein sequences®Z, Structural coverage is
bottlenecked by the months to years of painstaking effort required to determine a single

Download PDF *

Associated content
Collection
Nobel Prize in Chemistry 2024

Collection

Nobel Prize in Physics 2024

Nature Outlook
Robotics and artificial intelligence

Focus

Method of the Year 2021: Protein
structure prediction

Highly accurate protein structure
prediction for the human proteome

Kathryn Tunyasuvunakool, Jonas Adler ... Demis Hassabis
Nature Article Open Access 22 Jul 2021

Jesli mielibySmy opracowac lekcje na ten temat, to wypadatoby zaczqgé od zdecydowanie
najbardziej rzetelnego Zzrodta, czyli ich pracy opublikowanej w Nature.
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a, The performance of AlphaFold on the
CASPI14 dataset (n = 87 protein domains)
relative to the top-15 entries (out of 146
entries), group numbers correspond to
the numbers assigned to entrants by
CASP. Data are median and the 95%
confidence interval of the median,
estimated from 10,000 bootstrap samples.
b, Our prediction of CASP14 target T1049
(PDB BY4F, blue) compared with the true
FEFEErTrEr T AlphaFold_Experiment AlphaFold_Expsriment AlphaFold Experiment (experimgntql) structure (green). Four
ggggggg%gggg £.m.5.d.q5 = 0.8A; TM-score = 0,93 r.m.s.d. = 0.59 A within 8A of Zn 1.5, = 2.2 h; TM-score = 0.96 residuesinthe C termmUS.Of the crystal
structure are B-factor outliers and are not
Crerr . depicted. ¢, CASP14 target T1056 (PDB
gm = confidence 6YJ1). An example of a well-predicted
-3 ‘ zinc-binding site (AlphaFold has accurate
5‘ side chains even though it does not
explicitly predict the zinc ion). d, CASP
target T1044 (PDB 6VR4)—a 2,180-residue
single chain—was predicted with correct
domain packing (the prediction was
made after CASP using AlphaFold without
intervention). e, Model architecture.
Arrows show the information flow among
the various components described in this
paper. Array shapes are shown in
LA: parentheses with s, number of sequences
'7{ = Recycling (three times) ] (Nsoq in the main text); r, number of
residues (N,os in the main text); ¢, number
of channels.

IS
1

w
1

Median Cu: r.m.s.d.g (&)

G427

o “
1
AlphaFold |——

Structure
module
(8 blocks)

Evoformer

4 4 (48 blocks)

Input sequence

3D structure

Templates

Sq nawet ilustracje, wigc wszystko staje sie¢ bardzo proste... No, nie. Wrecz przeciwnie. ,Przebicie”
sie przez takqg wiedze jest bardzo trudne, a przetozenie jej na prostszy jezyk, ktory trafi do
nastolatkédw wcale nie tatwiejsze.
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@ AlphaFold: A Solution to the Protein Folding Problem

Zrédta .-
s41586-021-03819-2.pdf

¢! Przewodnik po zrédtach =

Podsumowanie Najwazniejsze tematy

Artykut opisuje AlphaFold,
nowatorskg metode predykcji
struktury biatek opracowang
przez DeepMind. AlphaFold
wykorzystuje uczenie
maszynowe, w szczegolnosci
gtebokie sieci neuronowe, by
przewidywac trojwymiarowg
strukture biatka na podstawie
jego sekwencji aminokwasowej,
osiggajac doktadnosé zblizong
do metod eksperymentalnych.
Badanie waliduje model
AlphaFold w ramach CASP14,

Prognozowanie struktury ...
AlphaFold

Uczenie maszynowe
Doktadnosc¢ atomowa

CASP14

Highly accurate protein structure prediction with
AlphaFold

John Jumper1,4 2, Richard Evans1,4, Alexander Pritzel1,4, Tim Green1,4,
Michael Figurnov1,4, Olaf Ronneberger1,4, Kathryn Tunyasuvunakooll,4, Russ
Bates1,4, Augustin Zidek1,4, Anna Potapenko1,4, Alex Bridgland1,4, Clemens
Meyer1,4, Simon A. A. Kohl1,4, Andrew J. Ballard1,4, Andrew Cowie1,4,
Bernardino Romera-Paredes1,4, Stanislav Nikolov1,4, Rishub Jain1,4, Jonas
Adler1, Trevor Back1, Stig Petersen1, David Reiman1, Ellen Clancy1, Michal
Zielinskil, Martin Steinegger2,3, Michalina Pacholska1, Tamas Berghammer1,

Czat ¢> Odswiez
Dodaj Podsumt')wanle 4 Podsumonal
notatke audio

Opisz dwie gtéwne metody
przewidywania trojwymiarowej struktury
biatek, poréwnujgc ich zalety i wady.

Zgodnie ze zrodtami, rozwoj metod
obliczeniowych do przewidywania
trojwymiarowych (3D) struktur biatek z
sekwencji biatkowych podazat dwiema
komplementarnymi $ciezkami, ktére
koncentrujg sie na interakcjach fizycznych
lub historii ewolucyjnej 1.
1. Podejscie oparte na interakcjach
fizycznych:
« Opis: Program interakgji fizycznych
intensywnie integruje nasze rozumienie
sit napgdowych molekularnych w
symulacje termodynamiczng lub
kinetyczng fizyki biatek 1. Wykorzystuje
sie w nim modele fizyczne lub
statystyczne aproksymacje tych modeli

12rodio e

Jaka byta doktadnosé AlphaFold w | >

Zacznij pisac...

o Udostepnij 8¢ Ustawienia

@

Studio ||

Podsumowanie audio ®

AlphaFold: A Solution to the Protein ... [b g] :

v 00:00/13:03

Tryb interaktywny (:BETA:;

Uwagi

+ Dodaj notatke

© Konspekt kursu [ Podsumowanie

Najczestsze pytania ~ 0§ czasu

Nowa notatka

AlphaFold: Przetom w Przewidywaniu Struktury Biatek
Krotki Test Instrukcje: Odpowiedz na ponizsze pytani...

Nowa notatka
Czesto zadawane pytania dotyczgce AlphaFold 1. Co
to jest AlphaFold? AlphaFold to system uczenia...

A\ NotebooklLM

Mozna wiec wigczy¢ po prostu NotebookLM (bezptatne narzedzie od Google, ktére pracuje na
zrédtach, wiec nie ma tendencji do halucynaciji). Wystarczy ten oryginalny artykut z Nature i w
kilka minut mozemy zbudowa¢ wiasny czat i porozmnawia¢ z nim na temat tredci. Mozemy
zadawac rézne pytania, wymagaé uproszczen, analogii, weryfikowaé pewne tematy. Czas
wymagany do przygotowania takiej lekcji bedzie liczony w minutach, a nie godzinach.
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3. DLACZEGO TO JEST PROBLEM?

e T e g g e  Pro ! Dofinansowane praiz ) \
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No wigc w czym problem?
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Problemy z Al:

« Powierzchowno$¢ uczenia sie — btyskawiczna dostepnos€ odpowiedzi.
« Utrata umiejetnosci krytycznego myslenia.

* Ryzyko dezinformaciji i bledéw informacyjnych.

+ Syndrom ,outsourcingu poznawczego” — Al jako zewnetrzny ,mdzg”.

« Zahamowanie kreatywnosci.

« Problemy z ocenq autentycznoS$ci pracy ucznidw.
+ Pogtebianie nierdbwnosci edukacyjnych.

+ Podatno$¢ na halucynacije i bias.

2 . ': & . ' : s T e  Pro ! o Dofinansowane praiz )
T st Cultura @ NDVA'?‘_EL oI - Unig Europojska w\

P o o 0o & & & & .« . s

Znana nam juz lista problemoéw przestaje by¢ taka oczywista. Przeciez NotebookLM rzeczywiscie
da ci btyskawiczne odpowiedzi i zwolni twdj mbzg z obowiqgzku krytycznego myslenia. Jednak czy
trzeba uczy€ sig starozytnej greki, zeby koniecznie czytac Platona? To jest problem i wyzwanie
naszych czasow.
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A do tego Al to tak naprawde dosy¢ prymitywny pomyst, ale jednoczes$nie bardzo
pokomplikowany i rozbudowane.

Wizualizacja sieci gtebokiej o strukturze 10-20-15-20-5 neurondéw w uktadzie 3D. To mikroskopijna
sie¢, a i tak trudno co$ tutaj dostrzec.

Tylko i wytgcznie na dzi$ sieci neuronowe mogq osiggac wartosci rzedu milionéw do miliardéw
potgczen, zaleznie od architektury i zastosowania. To dlatego wigkszo§¢ tego, co sie dzieje
migdzy wejsciem a wyjsciem jest dla nas zupetnie niedostrzegalna. | jezeli co$ idzie w ztq strone,
to naukowcy starajq sie swoje modele budowane (czy raczej uczones W oparciu o sieci
neuronowe jako$ korygowac. Tyle, ze to wszystko jest proces oparty o proby, btedy iich
korygowanie. Wynik tych prac jest jednak na tyle zadowalajqgcy, ze z niego korzystamy.
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D Epoch Learming rate Activation Regulanzation Regulanzation rale Problem type
bl
0001000 0.03 ¥ Tanh 34 None > 0 b Classification >

DATA FEATURES + — 5 HIDDEN LAYERS QUTPUT
Which dataset do Which properties do Test loss 0.503
you want to use? you want to feed in? iy, g 0y g gy g g = 4+ — Training loss 0.501

7 neurons, 2 neurons

O o

E
dala, neuronand ! r‘; g

7 neurons 7 neurons 7 neurons,
Ratio of training to D \ D D ; - b
test data- 50% : L. ] -0
—e N, <R o R
7, 7 s
N _. L Yem'® §
Noise: 0 AW *, o
| . A
. B A -
2 4 T, "
Balch size: 10 )
° \ f i
\ i 0
LAy S
“.:\ / Colors shows -

weight values.

[0 showtestdata (] Discretize output

ettt =5 iy 2 D'_ >
I.. e o » = . . . Cultura ® [\HD\;\/A?IE;|< -U:I;"E:::::;::aprlel ““‘
4

® 8 0 8 & % ¢ o o WLACZAMY CYFROWO.

https://playground.tensorflow.org/ - tutaj mozesz pobawi¢ sie wtasnq sieciqg i zobaczyé, jak uczy
sie sztuczna inteligencja.
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GPT4* > 96 warstw x 12 288 neurondw w kazdej = 1179 648 neuronéw

poetets T S 8 g
B e Cultura Ol\.jDuVA‘J?ECK -u:IIe"ET::;ai:::ml

Ale pamigtaij, ze prawdziwe sieci sq nieporownywalnie bardziej rozwinigte.
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Problem czarnej skrzynki

Widzimy wktad oraz wynik, ale nie widzimy procesu!

2. Tu dzieje sig ,cos”
1. Tu wchodzi
3. Stgd wychodzi
pootatalatetity po % . ——
SRS Culie Evovamcos  Smome (@
P & & s - . - - B =

Wyzwaniem, ktére z tego wprost wynika jest tak zwany problem czarnej skrzynki. Doskonale
wiemy co wktadamy do Al, widzimy co stamtqd wychodzi, ale nie widzimy procesu i nie wiemy
dlaczego tak, a nie inaczej. Po prostu, nie jesteSmy w stanie obserwowac i weryfikowa¢ procesu
uczenia sig sieci, majq w niej nierzadko miliardy parametrow.
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Stronniczos§¢, uprzedzenia czyli bias

Can you generate an image of a 1943
German Soldier for me it should be an
illustration

Pro h4 : O

[ ® s oy Dofinansowane przez (2]

{0, onovapeck [l S, ¢
nnnnnnnnnnnnnn =

A

| czasem, gdy mamy do czynienia z halucynacjami czy innymi problemami, to wynika to wtadnie
w charakteru Al. To jest przyktad ewidentny i jaki§ czas temu byt memem. tatwo to wySmiac.
Czasem jednak tych biaséw nie widac¢.

Administratorzy tych sieci nie majg magicznego pokretta, ktére sprawia, ze wyniki bedq ,lepsze”
czy ,gorsze”. Sq oczywiscie pewne parametry (np. tzw. temperatura), ale ich regulacja czasem
prowadzi do jeszcze wiekszych problemow, niz mieliSmy na poczqtku.
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Elon Musk i ja staramy sie o te samqg posade

B8 curopass

Elon Musk

©Q Home : Ogniowa 4/155, 02-495, Warszawa, Poland

Q Work : Putawska 457, 02-844, Warszawa, Poland

& Email: elon@musk.com.pl {, Phone: (+48) 508959665

europass

Piotr Maczuga

Q Home : Ogniowa 4/155, 02-495, Warszawa, Poland

Q Work : Putawska 457, 02-844, Warszawa, Poland

Email: piotr@maczuga.com.pl R, Phone: (+48) 508959665

ite: https:/musk.pl © PP + 148508959665 & Website: https://eduman.pl (© WhatsApp Messenger: +48508959665

[ LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/piotrmaczuga/
Date of birth: 21/06/1981 Nationality: Polish

@Linkedin: https://www.linkedin.com/in/

Date of birth: 21/06/1981 Nationality: Polish

Conclusion

Both candidates score highly due to their extensive experience, leadership in digital education, and
focus on innovation. If you are looking for a stronger emphasis on international experience and
leadership in large-scale projects, Elon Musk may have a slight advantage due to his extensive

international collaborations and broader project scope.

"'.': ; o Pro : ~ Dofi o
p‘ ....... CUHZUF& : [_\:.!DVAF?EL‘,K. - U:[lensa::::r:i:::uez v‘

nnnnnnnnnnnnnnn

Stronniczo&¢ to nie musi by¢ co§, co zauwazymy na pierwszy rzut oka. Ale musimy by¢ uwazni!
Dla celdw eskperymentu miatem doktadnie takie samo CV, jak Elon Musk, ale okazato sig, ze
wirtualny rekruter (w osobie ChatGPT) lepiej ocenit mojego kontrkandydata. A to tylko ze wzgledu
na to, ze ,Elon Musk” pojawia sie czesciej w kontekscie sukcesoéw biznesowych, niz ,Piotr
Maczuga”.

Co bardzo cieszy — gdy przeprowadzam takie mikroeksperymenty, to widze, ze nowe modele sq
coraz bardziej na to odporne.
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.(..)nabywanie kompetencji
cyfrowych nie jest zwigzane
wytqcznie z uzytkowaniem,
ale wymaga specjalnych
instrukcji. W przeciwnym razie
istnieje niebezpieczefstwo
stworzenia przepasci cyfrowej,
nie ze wzgledu na czestotliwosé
korzystania lub dostgp do
technologii, ale z powodu braku
wiedzy, jak z nich korzystac”.

La competencia digital de la Generacién Z:
claves para su introduccidn curricular
en la Educacién Primaria

Digital Skills in the Z Generation: Key Questions for a Curricular Introduction in

Primary School

Dra. Ana Pérez-Escoda es Profesora del Departamento de Didéctica en la Especialidad Tl de la Universidad
Internacional de la Ricja (Espaiia) (ana.perez.escoda@unir.net) (https://orcid.org/0000-0002-4895-0043)

Dra. Ana Castro-Zubizarreta es Profesora Contratada Doctora en la Facultad de Educacién de la Universidad
de Cantabria en Santander (Espafia) (ana.castroz@unican.es) (http://forcid.org/0000-0003-3769-5152)

Dr. Manuel Fandos-lgado es Profesor Contratado Doctor del Departamento de Didactica de la Universidad
Internacional de La Ricja en Logrofio (Espafia) (manuel.fandos(@unir.net) (http://orcid.org/0000-0003-2190-8272)
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Wyniki pokazujq, ze nabywanie kompetenciji cyfrowych nie jest nieodtgcznie zwigzane z
uzytkowaniem, ale wymaga specjalnych instrukcji. W przeciwnym razie istnieje
niebezpieczenstwo stworzenia przepasci cyfrowej, nie ze wzgledu na czestotliwos¢ korzystania
lub dostep do podtgczonych urzqgdzen, ale z powodu braku instrukcji, jak z nich korzysta€. Brak
znaczqgceych réznic w ogdlnym poziomie kompetenciji cyfrowych wsréd ucznidw szkot
podstawowych w réznych klasach odzwierciedla w pewnym st
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4.CO ZTYM ROBIA INNI?

o e e e o Pro b4 pors N
A unga  enovareck [l (Y

Zobaczmy na praktyke innych.
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Politechnika Gdanska deklaruje, ze:

POLITECHNIKA bedzie monitorowac rozwdj narzedzi GenAl i ich wykorzystanie
GDANSKA . L s

w Srodowisku akademickim i aktualizowac niniejsze wytyczne

bedzie wspieraé studentéw i pracownikéw w zdobywaniu
wiedzy na temat GenAl

kadra akademicka bedzie wspiera¢ studentéw w odpowiednim wykorzystywaniu narzedzi GenAl
w procesie dydaktycznym oraz dostosowywac sposoby prowadzenia zajec oraz oceniania tak, by
uwzglednia¢ odpowiedzialne i etyczne wykorzystanie GenAl i wspiera¢ rowny do niej dostep

Politechnika Gdariska uznaje wysoki etos uczciwosci akademickiej za swojg najwyzsza warto$¢ i opiera sie na
szacunku oraz zaufaniu do etyki nauczycieli, doktorantéw oraz studentow.

Uzycie GenAl dozwolone w pracach dyplomowych.

Dobrym przyktadem sq uczelnie wyzsze, ktoére przejmujq nastolatkdw po maturze i de facto
zawierajg z nimi umowy cywilne na ustuge akademickq. Wiele uczelni juz dzi§ ma opracowane
swoje rekomendacje i polityki korzystania Al przez studentéw i wyktadowcow. Powyzej tylko
niewielki fragment opracowania Politechniki Gdanskiej, ktére powstato przy udziale prof. Joanny
Mytnik (bardzo polecam ,$ledzi¢” jg na Linkedin).
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UNIWERSYTET
WSB MERITO
POZNAN

wczesniej
Wyzsza Szkota Bankowa

Dobre praktyki

Rekomendacje dla wyktadowcow w pracy
dydaktycznej z narzedziami opartymi

na generatywnej
sztucznej inteligencji (Sl)

UNIWERSYTET
WSB MERITO
POZNAN

wczesniej
Wyisza Szkota Bankowa

Dobre praktyki

Rekomendacje dla studentow w pracy
dydaktycznej z narzedziami opartymi

na generatywnej
sztucznej inteligenciji (Sl)

e T GPro
S I T L ultura

® ® ® o & o 4 . . WiaczAM

» :
Dofil (2]
srovareor  [llSvEsme (Y

WSB Merito Poznah ma osobne opracowania dla nauczycieli i studentow.
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Rekomendacije Przyktadowe dziatania
Zachowaj ograniczone Omawiaj ze studentami rézne aspekty
Rozwijaj Zgiebiaj wiedzq na temat Sl, aby lepie] . informacji uzyskanych od Sl oraz zalecaj
rozumiec, jak korzystac z narzedzi opartych 4 zaufanie wobec wynikéw

weryfikowanie ich wiarygodnosci.

na Sl w sposob efektywny i odpowiedzialny. generowanych przez Sl.

1 swoje umiejetnosci
Wejdz np. na Sharepoint ,,SI w Grupie

w zakresie korzystania

z narzedzi S Merito™.
Wzbogacaj metodyke Pokazuj zastosowanie narzedzi Sl jako
pracy dydaktycznej dodatkowego Zrédta generowania
Dziel sig Dziel sig d jem i tni 5 o dziatania i modyfikowania pomystéw w pracy nad
2 doséwiadczeniem w grupach dyskusyjnych, warsztatach, gdzie 2 = nlem projektami.
Z il vniidadoweamil nauczyciele akademiccy dzielg sig dobrymi wykorzysta
ymiwy " praktykami wykorzystania S| w edukacji potencjatu Sl
Wykorzystuj narzedzia Zachecaj studentéw do poszukiwania Wykorzystuj Sl do Prowadz dyskusje, generujac z S| argumenty
cyfrowe, w tym informacii w réznych zrédtach przy uzyciu ksztalcenia umiejetnosci 2ai przeciw réznym koncepcjom, a nastepnie
narzqdzla S|, w procesie narzgdzi Sl. krytycznego myslenia pozwdl studentom oceniaé ich mocne i stabe
t]
strony.
dydaktycznym. u studentéw.

Oto fragment rekomendaciji na wyktadowcow.
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Zmien metody Poszukuj wielostronnych metod weryfikacji
7 weryfikacji efektéw efektéw uczenia sig, ktdre uwzglednia
uczenia sig studentéw. zaréwno wykorzystanie przez studentéw

narzedzi Sl, jak i wtasnych zasobow.

Opracuj strategig oceny Inicjuj projekty, ktére wymagajg zaréwno
umiejetnosci studentéw, umiejetnosci analitycznych, jak
i kreatywnosci, aby ocenié rzeczywiste
8 ktdre werzgledniajn kompetencje studentdéw, a nie tylko tresci
wykorzystanie przez uzyskane np. przy uzyciu narzedzi Sl.
nich Sl

10

Dbaj o odpowiedzialne
izgodne z zasadami etyki
korzystanie z Sl przez
studentow.

Dbaj o wykorzystanie
narzedzi Sl zgodnie
z prawem.

Tiumacz studentom jak korzystaé z Sl
w sposéb odpowiedzialny i etyczny.

Wprowadzaj wtasne zasady (polityke)

i wprowadz je do opisu przedmiotu na Moodle
i/lub w Teams. Pomoze to zniwelowaé
niejasnosci odnosnie do tego, w jakim stopniu
i przy jakich zadaniach studentowi wolno
pracowac z Sl.

Wykorzystuj Sl zg z s
dbajac w szczegodlnosci o ochrone danych
osobowych, praw autorskich.

Nie wkiejaj do narzedzi S danych, ktére
podlegaja ochronie i ktérych nie moina
ujawniaé publicznie, np. list ocen lub
obecnosci, raportow finansowych, haset itp.

Dalsza czesé...

36




Rozwijaj

1 swoje umiejetnosci
w zakresie korzystania
z narzedzi Sl.

Odpowiedzialnie

2 i zgodnie z zasadami etyki
wykorzystuj narzedzia Sl
podczas nauki.

Uczestnicz w szkoleniach lub samodzielnie
zgtebiaj wiedze na temat Sl aby lepiej
rozumie¢, jak korzystac z tych narzedzi w
sposéb efektywny i odpowiedzialny.

Zobacz ponizsze przyktady zachowan
nieetycznych oraz niezgodnych

z regulaminem studiéw i prawem powszechnym.

Sa to, m.in.:

Oraz dla studentéw. Wyraznie wida¢ katalog dziatah zabronionych.
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Miej ograniczone
zaufanie

wobec wynikéw
generowanych przez
narzedzia Sl.

Wykorzystuj sztuczng
inteligencje do rozwijania
swojej wiedzy

i umiejgtnosci.

Wykorzystuj Sl jako
narzedzie do weryfikacji
i poprawiania biedéw.

Wykorzystuj Sl do
poprawy umiejgtnosci
pisania i formutowania
mysli.

Sprawdzaj informacje uzyskane od S,
korzystajgc z innych, wiarygodnych zrodet,
aby upewnic sig, ze sa aktualne i rzetelne.

Uzywaj narzedzi Sl do poszerzenia wiedzy

i doskonalenia umiejetnosci, generowania
pomystdw, ale nie zastepuj nimi samodzielnej
nauki i krytycznej analizy pracy wiasnej.

Pracuj z narzedziami Sl tak, by one
znajdowaty i ttumaczyty biedy oraz wspieraty
Twoj proces rozumienia zagadnieri (np. pro§
o wskazanie btedow merytorycznych,
pomytek jezykowych, doprecyzowanie
niezrozumiatych zagadnier oraz podawanie
przyktadéw ttumaczacych np. zjawiska,
zasady, prawa).

Analizuj z wykorzystaniem narzedzi Sl
strukture i styl wtasnych tekstéw, aby nauczyc
sig tworzenia bardziej przejrzystych
wypowiedzi.

10

Dziel sig swoimi
doswiadczeniami z SI
z innymi studentami

i wykiadowcami.

Wskazuj, w jaki sposéb
korzystates z Sl
w swoich pracach.

Uwazaj na ryzyko spadku
umiejgtnosci uczenia sig
i peinego rozumienia
zagadnien.

Kaidy nauczyciel
akademicki

ma prawo do okreslenia
wiasnej polityki i zasad
korzystania z narzedzi Sl.

Omawiaj z innymi swoje do$wiadczenia

i pomysty, ktére wynikaja z korzystania z SI,
aby wspdlnie odkrywaé mozliwosci

i ograniczenia tych narzedzi.

W swoich pracach czytelnie oddzielaj materiat
wygenerowany przez narzedzia Sl na
zasadach cytatu wraz z komentarzem nt.
decyzji wykorzystania tych materiatow, tj.
dlaczego wtasnie te fragmenty zostaty przez
Ciebie wybrane.

Zwracaj uwage na to, jak korzystanie z S|
wptywa na Twoje umiejetnosci uczenia sie
i rozumienia tresci, aby rozwijac, a nie
zubazaé, kluczowe kompetencje potrzebne
na rynku pracy.

Jestes zobowigzany do przestrzegania
polityki S| Twojej Uczelni oraz ustalen
zawartych w sylabusie, kontrakcie lub
regulaminie zajeé, ktory przedtozy
wyktadowca. Nieprzestrzeganie tych zasad
bedzie sig wigzato z konsekwencjami.

| dalsza czesé.
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5. CO ROBIC? JAK ZYC?

Pro . 4 ! o\
L e — Dofi
(i, onovareck [l e .}

....................

Co, wigc mozemy zrobi¢ my?
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1. Uzywaj Al do generowania pomystow i burzy mézgow, ale sprawdzaj wyniki.
2. Traktuj Al jako narzedzie wspomagajgce nauke, a nie zastgpujgce myslenie.
3. Eksperymentuj z réznymi promptami, aby uzyska€ wysokie wyniki.
4. Zawsze weryfikuj fakty i informacje uzyskane od Al.
5. Wykorzystuj Al do personalizacji swojej Sciezki nauki.
';' 6. Bqdz transparentny/na w wykorzystaniu Al w swoich pracach i zadaniach.
o) 7. Wykorzystuj Al do tworzenia podsumowan i notatek.
[=
N
o
-
O
Q
QRN Cuﬁru?a Snovapeck ST @

Mozna przygotowaé rekomendacije. Oto przyktad, ale nie nalezy go traktowag, jako modelu do
wdrozenia ,na juz”. Bardziej jako wsad dyskusji na temat tego, jak wy i wasze szkoty mozecie
dziata€.

40



Jasno okreslaj zasady korzystania z Al dla kazdego zadania lub projektu.
. Integruj nauke o dziataniu i ograniczeniach Al w ramach programu nauczania.

. Wykorzystuj Al do tworzenia spersonalizowanych planéw i materiatow.

. Regularnie aktualizuj swojqg wiedze na temat najnowszych narzedzi Al.

1.

2

3

4

5. Uzywaj Al do automatyzaciji rutynowych zadan administracyjnych.

6. Projektuj zadania, ktére wymagajq krytycznej oceny wynikow.

7. Wspodtpracuj z innymi nauczycielami w zakresie najlepszych praktyk.

8

9. Zachecaj ucznidéw do refleksji nad etycznymi aspektami korzystania z Al.
10. Eksperymentuj z réznymi narzedziami Al.

Dla nauczyciel

e T e g g e  Pro ! o Dofinansowane praiz )
N T e Cultura e DOVARECK - Unig Europejska w:‘
® @ L] . . . . . e WLACRAMY CYFROWO: -
A e e

Podobny zestaw dla nauczycieli.

. Uzywaj Al do analizy postepdw i identyfikacji obszaréw wymagajgcych wsparcia.
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wiedza
dziedzinowa

[’}40‘7« '],e‘
0., D, & a
%’6\(‘0)/@07 C;D\‘ 0 @
o
s

metodyczna rawdy? promptowania

............. s  Pro 1 Dofinansowane przez o \
B e Cultura ® NOVARECK Unie Europajska

® knowledg
$ 8. 0.6 & 8 o e Pyt £

Stosuj triade!

W tej triadzie na szczeScie mamy czg8¢ wspdlng dla wszystkich trzech zbioréw. Jednak jesli nie
udato Ci sie ostatnio wygenerowa¢ nic sensownego z Al, to zadaj sobie pytanie z jakiej pozycji na
tym wykresie startowates. Aby nie narzeka¢ na to, co ChatGPT podpowiada ci w zapytaniu o np.
scenariusz lekcji. Potgcz wiedze o danej dziedzinie (np. fizyka), o tworzeniu promptéw (czyli
wiasciwym rozmawianiu o czatem — co ma ogromne znaczenie!) i 0 metodach nauczania, ktére
mogq by¢ skuteczne.
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Po co nham ta metodyka?

Pro h4 ; o
L] P Dofi
(i, enovapeck = (N0

Pomysl o tym tak: jesli zastosujesz np. metode sokratejskq lub jej nowoczesniejszy odpowiedniki
pQBL (Pure Question Based Learning) to osiggniesz zupetnie inne rezultaty, niz stosujgc metode
wyktadu. Musisz jednak dysponowac na tyle duzq wiedzg o metodach, aby umie¢ wtasciwie

wskazaé swoje intencje narzedziu, a takze da¢ mu konkretng informacje zwrotnq, gdy co$ idzie

nie tak.
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XPL.ORIA ﬂ Full List Al Categories Al Tutorials + More m Q

# Home » Education / Studies & We may eam compensation if you purchase via some links

Best Al tools for

EDUCATION / STUDIES

The best Al for education, learning and studying

[Update 2025]

HWRITING & WEB SEC H#PRODUCTIVITY #SEARCH ENGINE

Pan A Wk s o Pro b4 pors N
N LA (Dhga Imovamecs [ e ()
b wo g

@ 8 8 & F e e & oa e ACZAMY VPO

Klasyfikuj narzedzia! Jest mase Swietnych serwisdw, a w nich recenzje setek narzedzi Al
mozliwych do wykorzystania w edukaciji.
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3 = free [

&
Perplexity Al

« A search engine that gives predse
answers 1o complex questions »

5 = freemium [

L
ChatPDF

« Al interacts with your PDF files like 3
human. Easily extract information from
even large documents »

4+ 118

9 = free [

@ oeeel”

« The essential. high-quality
translatior

ol »

o

EDUCATION /STUDIES | 41

s

2 = free [

u Globe Explorer Al

« A search engine that visually breaks
down any subject using Al models.
This approach provides superior.

6 = freemium [

(& Notion Al .

« Increase your creativity, write faster
and organize yourself more effectively

oauserL
mion rstuois | 42
L
10 = free [

@ Liner Al

« An Al copilot for your workspace
powered by ChatGPT. Quickly find
infermation and reference sources t..

#EDUCATION /5TU

3 =paid [

= L

« Aplatform that centralizes access to
top Al models like GPT-do, Claude and
ChatGPT. You can evan create your...

7 = freemium [

e Cirsera:r

« Access over 800 spedalized courses
in artificial intelligence, from beginner
to expert level. Learn how o use Al...

L

11 = free [

@ awiner”

= Learn mere easily with educational
games, flasheards and practice quizzes.
Available on browser and mobile »

4 - free [

o
) QuillBot

« A practical tool for quickly rewriting.
checking and improving your texts.
Available options: paraphrase,..

8 = Freemium [

| Ye—
§ FireFlies

« Automate your notes during
meetings or dassroom sessions. This
software captures and transcribes...

12 = freemium [

WolframAlpha
=4 p!

= Calculate or ask anything you want
is ineredible Al, expert in science

10
(very advanced level) »

Oto pierwsza dwunastka.
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Strefa mgty

Mate zagrozenie

Duze zagrozenie

dla ucznia

Strefa wysokiego ryzyka

Duze zagrozenie

dla nauczycieli

Strefa bezpieczna

Mate zagrozeni

eLdla ucznia

dla nauczycieli

Strefa transformaciji

O

WLACZAMY CYFRO

---------

4
ol

2t

Dofinansowane przez ()
ovapees [l (@

Na tej podstawie mozesz stworzy¢ prostq klasyfikacje w czterech kwadrantach:
1. Strefa wysokiego ryzyka: powierzchowne uczenie sig, brak gtebszego zrozumienia Zagraza

fundamentom tradycyjnej edukaciji

2. Strefa bezpieczna: zawiera narzedzia wspierajgce proces edukacji - wzmachnia, a nie

zastepuje tradycyjne metody

3. Strefa transformaciji: zmienia tradycyjnq role nauczyciela - automatyzacja zadan
nauczycielq, ale i potencjalna dewaluacja roli nauczyciela.

4. Strefa mgty: zawiera narzedzia trudne do wykrycia przez nauczycieli - pozorna niewidocznos§¢
dla systemu edukaciji, a w konsekwencji rozwoj ztych nawykow.

Pomysl o tym tez tak: nawet narzedzia takie jak ChatGPT mogq by¢ w skrajnych potozeniach.
Moggq stuzy€ uczniom do zwyktego oszukiwania, ale jednoczesnie tez do wzmacniania wiedzy,
pracy z danymi, wyszukiwania itd. Wszystko zalezy od podejscia i metod, ktére znamy i mozemy
przekaza¢ uczniom. Gdy teraz wrécimy do stosowanego przez rzqdzgcych podejscia
premiujgcego przede wszystkim wyposazanie sal komputerowych, a jednocze$nie milczenia ws.
szkolen i zwiekszania kompetencji nauczycieli, to widzimy jak duze to niesie ze sobq ryzyko.
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Moje zasady:

.

Mozna uzywagé Al, jesli }est to udokumentowane i nie narusza zasady
samodzielnosci pracy/nauki.

Daje sobie nadrzedne prawo do weryfikacji stopnia samodzielnosci
pracy.

Nie krytykuje, ani nie oceniam tych, ktérzy zabraniajq.

Osoba uzywajqgca Al odpowiada za wszelkie halucynacije, biasy,
dezinformacje, ktérq wywota tak, jakby stworzyta tresci Al
samodzielnie.

Jasno informuje o mozliwosciach Al i narzedziach GenAl w danym
przedmiocie czy temacie.

Staram sie przekazywa¢ najlepsze praktyki
i méwi€ o zagrozeniach.

Pro h4 ; o
[ ] e Dofi
(i, enovapeck = (N0

nnnnnnnnnnnnnnn

Na koniec mam dla Was mojq liste zasad, ktore ja stosuje.

47



DZIEKUJE ZA WASZA UWAGE.

Piotr Maczuga, Fundacja Digital Creators
piotr@digitalcreators.eu
linkedin.com/in/piotrmaczuga/

.....................

RSO e Pro % Dofinansowane prez
B A LR e D Cultura .NDVA’?ECK -UnleEUrupeiska

Zapraszam wszystkich chetnych do kontaktu ze mna.
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